NACER DE NUEVO... ¿Y DE NUEVO OTRA VEZ?
  



Se ha hecho casi una costumbre que cuando prendemos nuestro televisor o escuchamos alguna radio no cristiana se este utilizando el cristianismo para disfrazar sus acciones netamente ocultistas.  

En esta oportunidad tocaremos un tema que esta siendo ampliamente tratado por los distintos medios de comunicación el cual es la teoría de la reencarnación. 

La teoría de la reencarnación tiene a su principal expositora en la persona de una conocida actriz de cine, poseedora de un oscar de la academia, ella es la Srta. Shirley McLein. Ella ha escrito muchos libros tratando de explicar este tema tan complejo diciendo, entre otras cosas, que la Biblia apoya tanto la teoría de la reencarnación como la ley del KARMA. 

Antes que nada para facilitar la exposición comenzaremos con algunas aclaraciones: 

La teoría de la reencarnación dice que todos hemos tenido otras vidas en el pasado, y tiene dos estilos: una oriental y otra occidental, la oriental dice que podemos reencarnarnos en lo que sea (rocas, árboles, animales, insectos o humanos) La occidental, por otro lado dice que solo podemos reencarnarnos en humanos y le da un cariz cristiano a la teoría (ya lo veremos más adelante) 

Se debe entender la reencarnación como un apéndice necesario a la doctrina del karma. Si no fuera por esta doctrina, la idea de la reencarnación no tendría bases de ninguna clase en qué apoyarse. 
  
  

DOCTRINA DEL KARMA. 
  

La doctrina del karma enseña que cada alma se esta abriendo paso en su camino hacia la perfección a base de superar las imperfecciones de las vidas pasadas. El karma es conocido también como "la ley de causa y efecto". Esta expresión del karma se refiere a que debemos enfrentarnos a las consecuencias de las acciones de nuestras vidas anteriores, dicho de otro modo, si en nuestra vida actual somos buenos vecinos o no le hacemos mal a nadie o hacemos buenas obras, acumulamos buen karma para nuestra próxima vida; ¿qué significa esto?, que en nuestra próxima vida tendremos una familia unida, saludable, nuestra posición socio-económica será muy superior a la de la mayoría. Por el contrario, si en nuestra vida actual nuestro comportamiento no va de acuerdo con las normas establecidas por la sociedad, se dice que estamos acumulando mal karma y en nuestras vidas postreras sufriremos las consecuencias reflejándose en malformaciones de nuestros hijos, en pobreza, males y penurias. 

Resumiendo, el karma es como una especie de tarjeta de crédito en el cual uno ahorra o gasta y según esto será nuestra situación a futuro. 

ESTADO DEL CRISTIANO. 

¿como cristianos, creemos que nacemos pecadores? 

¿cree usted que su guagua de 2 meses de vida es pecadora? 

Lo que la ley del karma afirma es que sí, pues él ha acumulado pecados de sus vidas anteriores y tiene que superarlas en esta o la próxima o la próxima hasta llegar a la "perfección espiritual". 

¿cree usted que su guagua de 2 meses de vida es pecadora? (esta pregunta la retomaremos al final) 

EL INTENTO DE EXPLICAR NUESTROS SUFRIMIENTOS. 

Basándose en la observación evidentemente exacta de que nadie es perfecto en esta vida, dan por supuesto, también correctamente, que la persona no pueda alcanzar por sí misma la perfección en una sola vida. Así llegamos a la conclusión, esta vez falsa, de que cada alma deba pasar por muchas vidas para alcanzar esa meta. 

La reencarnación es al karma lo que miles de millones de años son a la teoría de la evolución.  

Un ejemplo claro de la aplicación del mal karma es la típica expresión "por qué a mi" la respuesta según los reencarnacionistas se debe al mal karma acumulado en nuestras vidas anteriores. Entonces el karma y la reencarnación son intentos para explicar nuestros sufrimientos. 

LA INDIA, CUNA DE LA REENCARNACION. 

La mayor vergüenza para los reencarnacionistas es la India, el lugar donde nació la reencarnación hace unos tres mil años. La literatura a favor de la reencarnación se pone siempre a la defensiva, como es natural, con respecto a toda mención a las condiciones inhumanas que han existido en ese país desde hace muchos siglos.  

Señalan al clima insufrible, el crecimiento incontrolable de la población y otros factores, para explicar los males de la población. Sin embargo, gran parte del sufrimiento de la india se debe atribuir directamente al sistema de creencias hindúes; especialmente a los efectos de la creencia en el karma y la reencarnación. 

Es común ver a limosneros, santones llenos de suciedad, las máscaras de grasa que llevan sobre la nariz y la boca, para evitar la inhalación de algún insecto que podría ser su "abuelita" o los niños hambrientos mirando pastar aquellas vacas sagradas que les está prohibido consumir. 

El tema de la India es importante, porque se trata del país cuyos pobladores afirman haber tenido acceso durante siglos a la "sabiduría oculta de la evolución de la humanidad hacia la iluminación". Si los habitantes de la India han sido los depositarios de los verdaderos conocimientos cósmicos.¿porque todo aquello no ha tenido efecto positivo sobre su sociedad? ¿Por que está la India tan atrasada con relación a las demás culturas en lugar de ir señalando el camino? 

La respuesta es evidente: en realidad no son los depositarios de "verdad cósmica" alguna. 

La versión occidental de la reencarnación es que solo nos reencarnamos en seres humanos y que nosotros mismos escogemos nuestras supuestas vidas en la tierra, esto ultimo se contradice con la teoría del karma. (explicar porqué) 

Hasta los detalles prácticos relacionados con la reencarnación nos hacen dudar. Por ejemplo, una pregunta interesante seria ¿ qué reglas tendrá el juego cósmico del uso de los cuerpos?. Cuando para cada alma solo hay un cuerpo físico y para cada cuerpo solo hay un alma espiritual, no hay posibilidad de confusión ni error al reunirlos. En cambio, el problema practico de logística a la que se enfrentan los reencarnacionistas es enorme. Imagínese los miles de millones de almas que tendrían que jugar al juego de la silla musical en su lucha por apoderarse de los pocos cuerpos disponibles. 

Por muy buena que nos parezca una teoría, al llevarla a la práctica tiene que servir. Esta sigue siendo la dificultad más importante de la reencarnación: no hay prueba alguna de que funcione hoy, ni de que lo hiciera en el pasado o lo vaya a ser en el futuro. 

LO YA VISTO. 

¿Recuerdos o ensueños? Los reencarnacionistas han escuchado tantas veces esta objeción a sus creencias, que su paciencia les debe haber ganado inmensas montañas de buen karma. Sin embargo, es necesario hacer la misma pregunta de nuevo: ¿Cual es la razón de que nadie recuerde las vidas que se supone haya vivido en el pasado? Entre las diversas respuestas ofrecidas por los diferentes reencarnacionistas no hay ninguna capaz de resolver este problema de modo razonable y convincente. Algunos nos dicen que hay un velo del olvido que separa una vida de otra. Es una explicación fácil, pero totalmente teórica e imposible de verificar. 

Otros no ven problema alguno en nuestra incapacidad para recordar, teniendo en cuenta que no podemos recordar lo que cenamos un martes hace tres semanas, y mucho menos la ropa que llevábamos puesta un día determinado cuando teníamos dos meses de edad. Aunque es cierto que hay muchas cosas en nuestra vida presente que carecen de importancia, y por consiguiente las olvidamos, también hay muchos sucesos de nuestra vida que recordamos durante décadas enteras.(nuestro primer cumpleaños, la muerte de algún familiar, etc.) 

En cuanto al recuerdo de las vidas pasadas, no estamos preguntando el color de la ropa que nos poníamos cuando éramos bebes, sino asuntos de importancia real como por ejemplo nuestra muerte pasada, cuantas veces hemos vivido antes, quienes hemos sido, y sobre todo, cual es nuestro mal karma, para poder comenzar a hacer algo al respecto. ¿Por qué no habríamos de recordar estos datos tan importantes? ¿Como vamos a superar nuestro mal karma si ni siquiera sabemos cual es? 

Uno de los modos en los que se supone que las personas llegan a estar consientes de sus vidas pasadas es por medio de la regresión hipnótica. Los datos acumulados en estas regresiones son presentados como pruebas sustanciales de la reencarnación. En primer plano entre los defensores de estas pruebas sobre "las vidas antes de la vida" se encuentra Helen Wambach, autora de un libro que lleva ese mismo titulo. La atención que ha despertado los libros de esta autora resulta curiosa, en vista de lo discutible que es su método científico. 

Sus hallazgos se basan en varias sesiones en las que hipnotizó a diversos grupos de sujetos hasta 50 personas o más, al mismo tiempo, guiándolas en lo que ella llama un viaje de nacimiento. 

He aquí el cuestionario que dicho grupo llenó en el experimento: 

* Quiero que regrese a la época inmediatamente anterior a su nacimiento ¿está tomando la decisión de nacer? 

*¿Escogió usted su sexo para esta vida? si lo escogió ¿porque decidió ser hombre o mujer? 

*Ahora deseo que dirija su atención hacia su futura madre (luego hacia su futuro padre) ¿La conoció en alguna vida pasada, si es así, cuál fue su relación anterior? 

* ¿Está consciente ahora, antes de nacer, de otras personas a las que conocerá en su próxima vida?¿las conoció en otras vidas pasadas? ¿sabe que papel desempeñarán en su próxima vida? ¿cónyuges? ¿amantes? ¿familiares? ¿amigos? 

Como resulta evidente a partir de esta muestra de preguntas, la autora partió en su estudio con la premisa que los participantes habían pasado por vidas anteriores, y gran cantidad de personas compartían con ella tal suposición. Muchas de estas personas habían pasado por el proceso de nacimiento en talleres de psicología orientada a la terapia. Muchos se habían sometido a un tipo de adiestramiento de control mental y había un buen número que practicaban el Yoga. Estos seguidores del movimiento de la Nueva Era no eran verdaderamente representativos del publico común. No se sabe que resultados se habrían obtenido con grupos grandes de participantes que no creyeran en la reencarnación. 

La predisposición del grupo experimental se puso de manifiesto en una de las respuestas del complicado cuestionario:" Mi gemela quería entrar a la vida en este momento y me convenció de que la acompañara. Parecía tener mas karma que desarrollar que yo; al menos estaba más ansiosa por seguir adelante." ¿hermanos, les parece que esta respuesta la pudiera haber dado alguien que no creyera en el karma o en la reencarnación aún bajo los efectos de la hipnosis?  

LA REENCARNACIÓN CRISTIANIZADA. 

Muchos de los seguidores occidentales de la reencarnación han sido o lectores de la Biblia o enseñados por ella antes de recibir esta falsa doctrina del karma, por lo cual han tratado de relacionar los hechos y enseñanzas bíblicas con sus torcidas creencias en lo que respecta al futuro de cada persona. 

Por otro lado, también existen aquellos que aun no creyendo en las sanas doctrinas bíblicas las han tergiversado para ganar adeptos de aquellos débiles en la fe. 

Hay un lapso de tiempo en el cual la Biblia no registra que pasó con Jesús. 18 años que no se escribe nada de Él. Bueno, los reencarnacionistas afirman que el se estuvo preparando en las artes místicas, y hay un montón de leyendas y relatos que afirman de un hombre que parece ser Cristo, dicen que se convirtió en adepto al yoga que viajó por el oriente medio, Tíbet, Persia y la India. 

Si Jesús hubiera estado en todos estos lugares ¿su familia no lo habría mencionado? 

Lo mismo se puede decir de sus vecinos y de la gente de Nazaret que lo había visto crecer. Aunque muchos de ellos rechazaron a Jesús como el Mesías, nunca relacionaron ese rechazo con un practicante del Yoga. Nadie dijo: ¡Qué se podía esperar de alguien que se pasó todo el tiempo vagando por el Medio Oriente y la India! 

Antes bien los habitantes de Nazaret preguntaban:¿No es este el carpintero?- Era como si dijeran: "Pensamos que este Jesús no puede ser el Mesías, porque ha estado viviendo en nuestra misma calle, a corta distancia de nosotros, todos estos años trabajando de carpintero, ahora se pone a decir que es el Mesías." 

¿como se iniciaron las leyendas místicas de Jesús? 

Recordemos que Jesús tenía un poder de convocatoria impresionante, por miles iban a escucharlo, así como el eunuco etíope al cual Felipe le predico poseía escritos de Isaías no nos debe sorprender que los dichos de Jesús llegaran a lugares mucho más distantes, pues su mensaje es un mensaje de esperanza y paz. 

PERO, ¿SERÁ CIERTO QUE LA BIBLIA AFIRMA QUE PODEMOS REENCARNARNOS? 

* Veamos, la reencarnación afirma que si uno de nuestros hijos fallece, este podrá volver a vivir en otro cuerpo, que dice la Biblia al respecto: 2 Samuel 12:23 

"mas el no volverá a mí" 

* La reencarnación afirma que morimos decenas de veces, la Biblia enseña que solo podemos morir una vez: hebreos 9:27 

* La reencarnación afirma que nacemos y volvemos a nacer, la Biblia dice que eso es falso: Eclesiastés 9:6 y 10 para Salomón toda idea de una reencarnación no es más que fantasía. 

NUESTRA RAZON DE EXISTIR. 

Entonces ¿Cual es nuestra finalidad en la vida? Salomón nos indica que sólo nos engañamos a nosotros mismos al pensar que las realizaciones, el placer, el materialismo, la popularidad y el poder son lo importante en la vida. Al fin y al cabo, reconoce salomón, no es posible llevarse ninguna de estas cosas al salir de este mundo. 

Entonces ¿qué razón de ser tiene esta vida? Una razón de ser que se refiere a cosas que son eternas. Eclesiastés 3:11 Dios, dice Salomón, "ha puesto eternidad en el corazón de los hombres". Todos y cada uno de nosotros tenemos un alma que vive después de la muerte. Un día se nos juzgara. Por esa razón, Salomón dice al final de su libro:"Acuérdate de tu creador... antes que vengan los días malos... y el polvo vuelva a la tierra, como era, y el espíritu vuelva a Dios que lo dio" Eclesiastés. 12:1,7 

Quizá los reencarnacionistas deberían meditar un poco en esto. Hay un juez que se interesa vivamente en lo que ellos andan haciendo por ahí. "Porque Dios", dice Salomón, "traerá toda obra a juicio, juntamente con toda cosa encubierta, sea buena o sea mala" Eclesiastés 12:14 

A diferencia de la reencarnación, que es teórica y especulativa, la resurrección bíblica es un hecho histórico comprobable. Cientos de personas fueron testigos de la muerte, sepultura y resurrección de Jesús de Nazaret, su resurrección es un hecho histórico tal como lo es el asalto y toma del morro de Arica, el combate naval de Iquique, etc. La resurrección de Cristo ocurrió realmente y fue tan impresionante en aquellos momentos como lo seria hoy que uno de nuestros familiares fallecidos entrara a nuestra casa con su cuerpo resucitado después de tres días de sepultarlo en su ataúd sellado. 

Si Jesús no hubiera resucitado nunca de entre los muertos, es probable que sus enseñanzas por maravillosas que sean, hubieran quedado enterradas junto con Él. Precisamente es en el poder de su resurrección donde Jesucristo se convierte en nuestra esperanza y nuestra seguridad. Él es la prueba que Dios le dio al mundo de que habrá una resurrección futura y que existe una vida eterna para los que ponen su vida bajo su señorío. 

Muchas personas dieron testimonio de este suceso: Hechos 10:39-40. La resurrección de Cristo es el hecho supremo de la historia. Ningún otro suceso histórico ha tenido ni tendrá jamás una importancia actual tan poderosa. Hechos 17:30-31 

Entonces ¿qué nos ofrece el mundo?  

Nos entrega la reencarnación con la doctrina del karma o de causa y efecto, Aplicando estos conceptos, trate de consolar a la madre a la cual sus hijos murieron en el incendio de su casa diciéndole que ello ocurrió producto de que en su vida pasada ella acumuló mal karma y ahora lo está pagando. 

O explíquele al obrero que perdió su pierna debido a sus malas acciones en vidas anteriores. 

¿No le parece que el karma es un dios cruel? 

Entonces qué les diremos a aquellas personas esclavas de esta ley de causa y efecto que es el karma. Que nosotros creemos que también somos capaces de llegar a la perfección, pero a diferencia de ellos nosotros solo necesitamos pasar de esta vida a otra en perfección y no hay que lidiar por merecerlo, es gratis. 

¿Los cristianos creemos que nacemos pecadores?, retomemos la pregunta que dejamos sin responder: 

¿su bebé de 2 meses es pecador? 

Muchas personas se sienten satisfechas con las explicaciones espirituales basadas en la ley del karma, debido a la idea ampliamente aceptada de que llegamos a esta vida ya cargados de pecados. Por eso, la ley del karma dice que cada persona comienza su vida con cierta cantidad de mal karma que superar ( o pecados) 

Jesús nos enseño una importante lección al decirnos que tenemos que hacernos como niños pequeños:" De cierto os digo, que el que no recibe el reino de Dios como un niño, no entrara en el" Lucas 18:17 "porque de los tales es el reino de Dios" v.16.b ¿cómo se le habría ocurrido a Jesús decirnos que tendremos que hacernos como niños, si los niños estuvieran condenados con el pecado o con un mal karma?. 

CONCLUSION. 

No estamos pagando por los pecados ni el mal karma de nadie; ni de nuestros padres, ni mucho menos de nuestro propio ser en alguna vida previa que hallamos tenido. Lo que estamos tratando de resolver es nuestra propia naturaleza pecadora en esta vida, esa parte de nosotros que hace que nos sintamos moralmente avergonzados; ese lado oscuro de nuestra personalidad que quizás no conozcan ni nuestros amigos más íntimos; esa parte de nuestro ser espiritual que desearíamos poder cambiar. 

Bajo la ley del karma, tal como se explica universalmente, permanecemos siempre condenados, incluso desde el momento del nacimiento. Sin embargo, los cristianos tenemos forma de escapar a esa dura ley de causa y efecto, tanto de si se trata de la artificial ley del karma, de la ley del pecado o de la muerte que se menciona en la Biblia. Los reencarnacionistas nunca hablan de esta esperanza y la idea no aparece en ninguno de estos libros que respalda el karma o la reencarnación. Sin embargo, la palabra de Dios nos hace una maravillosa promesa, a usted, a mí, a Shirley MacLain y a todos los que acepten las enseñanzas bíblicas: 

Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, los que no andan conforme a la carne, sino conforme al espíritu. Porque la ley del espíritu de vida en Cristo Jesús me ha librado de la ley del pecado y de la muerte" Romanos 8:1,2 

¿Hay algo que sea más consolador? ¿existe alguna idea más liberadora? En cristo he quedado libre de la ley del pecado y de la muerte. En Cristo he sido liberado de la ley de causa y efecto. En Cristo quedo libre de cualquier supuesta ley del karma. Por ser Cristiano, ya no estoy condenado, y esa si es una promesa que vale la pena aceptar y creer, cueste lo que cueste
